
※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２８日 (日) 

２月のお誕生日会 

● ４月 ２５日 （日） １４：００頃～ ４月のお誕生日会 ● ５月 ９日 （日） １４：００頃～ ケーキバイキング 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

  
桜が咲いて春本番を実感する今日この頃…３F では、施設内や職員の家の桜から枝を分けてもらって、フロ

アでお花見をしました。普段のお花見よりもずっと間近にある桜の花に、皆様うっとりとされていました。 

寒暖差の大きい日が続く体調を崩しやすい時期です。どうぞお体に気を付けてお過ごしくださいませ。  

１４日 (日) ひな祭り 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                               

 

 

 
                

 

 

 

 

 

 
         

 
 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 
職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 

 
 
 

親しみを持ってもら

えますよう馴染んでい

きたいと思います。 

みなさんよろしくお願

いします 

2 名の方がお誕生日を迎えられました 
お誕生日おめでとうございます！ 

３月２１日より入職

しました。皆さんの笑

顔を引き出せるように

毎日頑張ります。 

令 和 ３ 年 ４ 月  第 １ ２ ０ 号 

介 護 老 人 保 健 施 設  あ さ が お 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

紙製ひなあられ 

お箸で何個拾えるかな？ 
 

制限時間は１分 
皆様なかなかの好成績 
お皿に山を作りました 

紙製ひなあられ 

お箸でリレー 
 

お皿からお皿へ

お箸を使って移動 

・・・お皿を持つの

は反則ですよ～ 

 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２５日(日) ４月のお誕生日会 

● ５月 ２３日 （日） １４：００頃～ ５月のお誕生日会 ● ６月 １３日 （日） １４：００頃～ 夏越の祓～茅の輪くぐりで穢れ祓い 
 
 
 

 

 

 

 

 
    

桜の季節が過ぎて、新緑がまぶしい季節になりました！春の風が気持ちいいですね！ 

そんな今日この頃、ぜひとも周辺の散策を楽しみたいところですが、感染対策の為グッと我慢・・・。

代わりに広いベランダで日光浴ができないか計画中です。 

１１日(日) フルーチェを作ろう！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                    

 

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 

６名の方がお誕生日を迎えられました！ お誕生日 おめでとうございます！ 

令和３年５月  第１２１号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
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牛乳を入れながら 

まぜまぜませ・・・ 
 

「今作ってるよ～」 

「固まってきた！」 

とお話しながら 

まぜまぜませ・・・ 
 

美味しいおやつが 

出来ました♪ 

イチゴ味のフルーチェを 

皆で協力して作りました 
 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２３日(日) 

５月のお誕生日会 

● ６月 ２７日 （日） １４：００頃～ ６月のお誕生日会 ● ７月 １１日 （日） １４：００頃～ ところてんパーティ 
 
 
 

 

 

 

 
    

今年の梅雨は、例年より長くなるとの予報がでましたね。早くも雨が多い 

今日この頃。貴重な晴れ間にお散歩に行くことが出来ました。皆さんの笑顔に、 

機会があれば、ぜひまたお散歩に行きたいと思います！！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                    

 

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 

６名の方がお誕生日を 
迎えられました！ 

お誕生日 
おめでとうございます！ 

令和３年６月  第１２２号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  

好きなケーキを 

３つ選んでね！ 
 

バニラアイスと 

ホイップクリームが

付くよ！！ 

２３日(日)おさんぽ 
昨夜の雨が嘘のような青空（ちょっと雲多め） 

久しぶりの外の風は気持ちいいですね！ 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● ７月 ２５日 （日） １４：００頃～ ７月のお誕生日会 ● ８月 ８日 （日） １４：００頃～ スイカ割り 
 
 
 

 

２７日(日) 

６月のお誕生日会 

 

 

 
    
今月末にはオリンピックも開幕ですね。あさがおもすぐ近くに会場があり、コロナ対策等

色々と気になるところです。そして！とうとう あさがおでも新型コロナウイルスのワクチン接

種が始まりました。利用者様・職員共、大きな混乱もなく 順調に実施中です。 

１３日(日) 

夏越
な ご し

の祓
はらえ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                      

 

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

２名の方がお誕生日を迎えられました！ 
おめでとうございます！ 

「茅の輪くぐり」 

にちなんで、 

輪投げで 

厄払いです！ 

令和３年７月  第１２３号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

夏越の祓とは？ 
 

今年前半の穢れを祓って無

事に過ごせたことに感謝し、

後半も元気に過ご 

せるよう祈る行事 

です。各地の神社 

で行われている 

「茅の輪くぐり」 

が有名です。 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● ８月 ２２日 （日） １４：００頃～ ８月のお誕生日会 ● ９月 １２日 （日） １４：００頃～ 敬老会 
 
 
 

 

 

 

 

 
    
オリンピックの熱も冷めやらぬ今日のこの頃…

開会直後からのメダルラッシュに大興奮でしたね。

これから始まるパラリンピックも楽しみです。 

一方で、８月２日より埼玉県も緊急事態宣言が発

布されました。一日も早く日常を取り戻すために

も、１人ひとりが出来ることを頑張りましょう！ 

１３日(日) 

ところてん パーティ♪ 

スイーツ バイキング Ⅱ   

２５日(日) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                      

 

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

食形態を問わず

召し上がってい

ただけるように、 

ところてん風
．
のゼリー
．．．．

のご用 

意となっています 

令和３年８月  第１２４号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

７月生まれの方がいらっしゃらない為 

おやつイベントとなりました 

 

皆さん、真剣な表情で

ケーキを選んで、満面

の笑顔でお召し上がり

でした。 

 大好評のイベント
が早くも再登場

なんです！ 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● ９月 １９日 （日） １４：００頃～ ９月のお誕生日会 ● １０月 １０日 （日） １４：００頃～ おやつバイキング 

★ ９月 ２６日 （日） １４：００頃～ あさがお祭 ～ 納涼祭が９月にお引越し！ 感染対策の為、フロア毎、施設内のみでの開催になります 
 
 
 
 

 

２９日(日)８月 

のお誕生日会 

 

 

 
    

暦の上では秋になりましたが、９月になっても暑い日が続いていますね。 

かといえば、肌寒いような日もあったりと、体調管理が難しい季節です。皆様、くれ 

ぐれもお体にはお気をつけて、お過ごしくださいませ。 

１３日(日) スイカ割り 

スイカくす玉を割ろう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                          

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルスの感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 
 
 
 

３名の方がお誕生日を 
迎えられました！ 

おめでとうございます！ 

スイカの代わりに 

“スイカくす玉”を 

パッカーン！ 

令和３年９月  第１２５号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

３階のご長寿 
女性最高齢… ９７歳 （大正 １３ 年生まれ） 

男性最高齢… ９２歳 （昭和 4 年生まれ） 

卒寿 ９０歳 (昭和 ６ 年生まれ）… ３名 

米寿 ８８歳 (昭和 ６ 年生まれ）… ３名 

喜寿 ７７歳 (昭和 １9 年生まれ）… ３名 
（令和 3 年 12 月 31 日満年齢） 

● １０月 ２４日 （日） １４：００頃～ １０月のお誕生日会 ● １１月 １７日 （日） １４：００頃～ パンケーキをデコレート！ 
 

 
 
 

 

１９日(日) 

９月のお誕生日会 

 

 

 
    

昨年 中止となったあさがお祭。今年は ２階・３階それぞれ施設内のみでの開催となりました。 

３階では ３種類のゲームをご用意。そして、目のまえで作られる綿あめに皆さん頬が緩んでいらっしゃ

いました。〆は屋台メニューなお弁当！少しでもお祭り気分を楽しんでいただけたら嬉しいです。 

１２日(日) ２６日(日) 

敬老会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                         

 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルスの感染対策として、現在 面会を中止させて頂いております。 
ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

５名の方がお誕生日を 
迎えられました！ 

おめでとうございます 

今年賀寿の

方と９５歳以

上の方を表

彰させて頂

きました 

令和３年１０月  第１２６号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● １１月 ２８日 （日） １４：００頃～ １１月のお誕生日会 ● １２月 １２日 （日） １４：００頃～ クリスマス会 
 

 
 
 

２４日(日) １０月のお誕生日会 

 

 

 

 
    

大変お待たせいたしました！ １０月２４日より、リモート面会が再開です！！ 

今回は『ＬＩＮＥ』を使用して、ご自宅からの面会ができるようになりました（従来の方法でも可能です）。 

まだまだ予断を許さない今日この頃。皆様、体調管理と感染予防をしっかりと、どうぞご自愛くださいませ。 

１０日(日) 

スイーツ バイキング 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                         

 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

新型コロナウイルスの感染対策について
 

スマートフォンアプリ『ＬＩＮＥ（ライン）』等を使用した、リモート面会を再開いたしました。 
完全予約制となります。 詳細 及びご予約は、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

引き続き、通常のご面会は中止させて頂いており、ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先に対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

５名の方がお誕生日を迎えられました！ おめでとうございます 

令和３年１１月  第１２７号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

今回は  
栗や紅葉の秋の

和菓子も選べる 
スイーツの 

バイキングです 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

● １２月 ２８日 （日） １４：００頃～ １２月のお誕生日会 ● １月 ９日 （日） １４：００頃～ お汁粉 で 小正月！ 
 

 
 
 

２８日(日) 
１１月のお誕生日会 

 

 

 

 
    
年の瀬が近づく今日この頃。リモート面会に続き 対面での面会が再開となりました！！ また訪れる恐れのある感染拡

大を鑑み、ご利用者様・ご面会者共にコロナワクチン接種済みであることを条件とさせていただき、１日２組、ビニールカ

ーテン越し、且つ短時間 と感染対策を講じつつではありますが、久しぶりにご家族の時間を過ごして頂ければと思います。 

１４日(日) 

デコレーション パンケーキ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                           

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

面会について ／ 新規職員のご紹介 
 

対面での面会が再開です！ 
ご利用者様、ご面会者様共にコロナワクチン

接種が完了している方のみとなります 

● リモート面会も継続してご利用いただけます。 

● 完全予約制となります。詳細 及びご予約は、 

ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

● ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先に対応しております。 

ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

２名の方がお誕生日を迎えられました！ 
おめでとうございます 

令和３年１２月  第１２８号 

介 護老人保 健施設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

ふく やま

利用者様が安心して

穏やかな生活を送れる

よう看護介入していこ

うと思います。宜しく

お願いします 

 

パンケーキが召し上

がれない方には、 
特製チョコプリンを 
ご用意しました！ 

パンケーキにホイップ
クリームとフルーツを
たっぷり添えて 

どうぞ召し上がれ♪ 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● １月 ２３日 （日） １４：００頃～ １月のお誕生日会 ● ２月 ６日 （日） １４：００頃～ お汁粉 であったまろう 
 

 
 
 

２６日(日) 
１２月のお誕生日会 

 

 

 

 

 
   

 

 

皆様にとって素晴らしい一年となりますよう、あさがお３階 職員一同、 

全力でサポートしてまいります どうぞ本年もよろしくお願いいたします  

１２日(日) 

クリスマス会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                              

 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

面会について 
 

対面での面会実施中！ 
ご利用者様、ご面会者様共にコロナワクチン接種が完了している方のみとなります 

● リモート面会も継続してご利用いただけます。 

● 完全予約制となります。詳細 及びご予約は、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

● ご家族様にはご迷惑をお掛けし申し訳ございません。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先に対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

４名の方がお誕生日を 
迎えられました！ 

おめでとうございます 

令 和 ４ 年 １ 月  第 １ ２ ９ 号 

介 護 老 人 保 健 施 設  あ さ が お 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

ハンドベルで 
『きよしこの夜』 

 
皆で歌いました 

熊なサンタや 
トナカイと 

記念撮影会 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

● ２月 ２７日 （日） １４：００頃～ ２月のお誕生日会 ● ３月 ２０日 （日） １４：００頃～ お彼岸 ぼた餅を食べよう 
 

 
 
 

２３日(日) 
１月のお誕生日会 

 

 

 

 

 
    
鬼は～外！福は～内！コロナウイルスは～どっか行け～！ 

豆まきは、古くから行われる無病息災祈願です。コロナウイルスを吹っ飛ばす気持ちで 

全力投豆！ もちろん感染対策も忘れずに！ 一日も早い終息を願うばかりですね。  

９日(日)  新春 お汁粉会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                              

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

面会について 
 

新型コロナ 感染拡大を受け、対面での面会を中止させて頂いております 
● リモート面会は継続してご利用いただけます。 

● 完全予約制となります。詳細 及びご予約は、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

● ご家族様にはご不便、ご迷惑をお掛けし申し訳ございません。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先に対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

６名の方がお誕生日を 
迎えられました！ 

おめでとうございます 

令 和 ４ 年 ２ 月  第 １ ３ ０ 号 

介 護 老 人 保 健 施 設  あ さ が お 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

こしあんで作ったとろーりおしるこ
に、お餅の代わりにふわふわムー
スごはんが入りました。安全安心 
食べ答えもバッチリな栄養科特製
おしるこです！ 
皆さんしっかりお代わりされていま
した。 

お待ちどうさま 
お代わりですよ～ 

お代わりはい
かがですか～ 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

● ３月 ２７日 （日） １４：００頃～ ３月のお誕生日会 ● ４月 １０日 （日） １４：００頃～ 紙芝居～演目はお楽しみ♪ 
 

 
 
 

２７日(日)２月のお誕生日会 

 

 

 

 
    

春らしい日々がやってきました！！梅が満開になり、桜の開花が待ち遠しいですね。 

２月中はご家族様にご心配をおかけした時期もございましたが、３階 利用者様、職員、 

みんな元気にしています！ あさがお通信で少しでも様子が伝われば幸いです。  

６日(日) お汁粉会Ⅱ 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                              

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

面会について 
 

新型コロナ 感染拡大を受け、対面での面会を中止させて頂いております 
● リモート面会は継続してご利用いただけます。 

● 完全予約制となります。詳細 及びご予約は、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 

● ご家族様にはご不便、ご迷惑をお掛けし申し訳ございません。 

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先に対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

５名の方がお誕生日を迎えられました！ お誕生日おめでとうございます 

令 和 ４ 年 ３ 月  第 １ ３ １ 号 

介 護 老 人 保 健 施 設  あ さ が お 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp   

安全安心 食べ答えもバッチリな栄養科特製おしるこ 
ご好評により早くも早速再登場です 

 
前回同様こしあんで作ったとろーりおしるこに、 
お餅の代わりにふわふわムースごはん入りです。 

お代わりいる人
手を挙げて～ 


