
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

※あさがお通信の配布、掲示に関し、掲載されている全てのご利用者さまの同意を得ております。  

今後の行事予定 

 

9/12（日）10：00/13：30 敬老・誕生会 ／ 9/26（日） 10：00/13：30 あさがお祭    

   

 
 介護老人保健施設 あさがお 

 令和 4 年 9 月 第 137 号 
〒336-0974 

 埼玉県さいたま市緑区大崎 3385-1 

TEL048-878-7188/FAX048-878-7166 

 

※ 感染症対策の為、引き続き、8 月度もボランティア様受け入れは休ませて頂きます。何卒、ご了承下さい。    

 

 

 

2 階 

‘九月’を調べると『夏と秋の境目とした季節』とあります。夕方聴こえる虫の音に、近付く秋を感じる今日この

頃ですが、まだまだ残暑が厳しい折。体温調節に留意し、美味しい物をたくさん食べて、のんびり過ごしましょう！ 

日々のレク～カラオケ編 

リハビリ風景 

音楽レクの中でもダントツ人気がカラオケで

す。楽し気な音と歌声が聞こえると、いつの

間にか利用者様がフロアに集合！密にならな

いよう少人数で、を心掛けています。 

毎日、エプロンを干

して下さるジェント

ルマン様。いつも本

当にありがとうござ

います….           

感染症対策の為、リハビリは 2F で

実施。こちらは、小ホールで、音楽

に合わせて運動中の様子です。 

8 月のお誕生日会は、101 歳のお姉様を

メインに、8 名様のお祝いをしました。 

おお姉姉様様ををみみんんななででおお祝祝いい！！  

お誕生日会 

足首に重りを付け

てリハビリ中。涼し

い顔をされてます

が、結構しんどいの

です…。 

リハ職員とマンツ

ーマンの歩行訓練。

頑張ってます！ 

百歳以上の方の誕生日

当日の昼食は、ご希望の

ご飯でお祝い。満州生ま

れの Y さんは、餃子など

中華料理でした。             

※感染症対策の為、スイカ割りは中止となりました。今月は、皆様の日常を中心にお送り致します。誠に申し訳ございません。 

おおお花花花ををを見見見ななながががららら、、、素素素敵敵敵

ななな生生生演演演奏奏奏・・・生生生歌歌歌でででリリリハハハ

ビビビリリリ。。。皆皆皆様様様、、、楽楽楽しししみみみににに

しししててていいいるるる時時時間間間ででですすす。。。   


