
※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

 

 
  

皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか？ 面会中止開始から１カ月が経ってしまいました。 

こんなにも長い面会中止は、あさがおにおいても初めてのことです。ご不便をおかけして申し訳ありません。 

一日でも早く日常に戻れるよう努力してまいります。皆様には何卒ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                       
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
     
 
 

    
 
 

 
新型コロナウイルス肺炎の対策の一環とし

て、現在、理美容 及びボランティアの方々

の受け入れを中止しております。楽しみに

されていた方々には申し訳ございません。

４名の方がお誕生日を迎えられました  おめでとうございます！ ２２日(日)   ３月のお誕生日会 
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● ４月 ２６日 （日） ４月のお誕生日会 

 １４：００頃～ スペシャルおやつ ケーキ 

● ５月 ４～９日 菖蒲湯 ～不浄を払い邪気を遠ざけよう 

 通常の入浴スケジュールに沿って実施いたします 

 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２２日(日) 

４月のお誕生日会 

 

 

 
  

皆様、お変わりありませんか？ あさがおでは、利用者様、職員とも変わらず元気に過ごしています。 

面会中止開始から早２カ月。あさがお通信で少しでも利用者様の様子をお伝えすることが出来れば幸いです。 

ご不便をおかけして申し訳ありませんが、皆様には引き続きご理解とご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。  

５日（日）  春を感じよう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
     

１３日（月）   栄養科プレゼンツ デザートパーティ 
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● ５月 ２４日 （日） ５月のお誕生日会 

 １４：００頃～ スペシャルおやつ いちごスイーツ 

● ６月 ２１日 （日） ところてん大会 

 １４：００頃～ ところてんを食べて、初夏を感じよう！ 

 

桜の代わりに花飾りを 

付けて、春にまつわる 

歌等を楽しみました。 
 
写真の桜は翌６日に撮影したも

のです。本物には勝てませんが、

皆で楽しみました。 

４名の方がお誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 

※ 新型コロナウイルス対策の為、 
外へのお出掛けは中止させて頂きました。 

本日のメニューはミルクプリンに 
バニラ＆苺アイスをホイップで飾って、 

仕上げに苺ソースをたら～り 
さぁ、召し上げれ！ 
アイスはおかわりもありますよ～ 

皆様が安心して過

ごしていただけるよ

う、健康管理を行っ

ていきます。宜しく

お願いします。 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

● ６月 ２８日 （日） １４：００頃～ ６月のお誕生日会 

● ７月 ５日 （日） １４：００頃～ 七夕まつり 
 

２４日(日)あ 

５月のお誕生日会 

 

 

 
  

５月２５日、緊急事態宣言が無事解除されました！まだまだ油断はできないとはいえ、まずは一安心ですね。 

改めて気を引き締めつつ、皆さまのケアを行っていきたいと思います。制限付きですが面会の再開いたします。 

別途お知らせいたします案内をご確認下さいませ。入所中の皆様方、職員一同、お待ちしております。  

４～９日（月～土）菖蒲湯 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
     

 
                                                 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

   
 
 
 

 
 

 
あさがお納涼祭は今年から『あさがお祭』とし

て９月にお引越し予定でしたが、新型コロナウイ
ルス感染対策として、中止とさせていただきます。 
楽しみにされていた皆様には申し訳ございません。 

毎月第４日曜（１２月を除く）に、

皆でお祝いしています。 
 

今月はマラカスや

タンバリン・鈴を

フリフリ、合唱を

楽しみました。 
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皆さん２回ずつ、 

菖蒲湯をお楽しみ頂

きました。 

写真でのご紹介は出

来ないので、今年も

イメージ画像でお送

りいたします。 

４名の方がお誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 

 皆さんを代表して 

プレゼンターを務め

て頂きました 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２８日(日)  ６月のお誕生日会 

 

 

 
  

限定的にですが面会が再開し、ご家族と会えずに心なしか表情が陰っていた利用者様方に、 

笑顔が増えてきたように感じます。新型コロナ肺炎はきっと今が一番我慢のしどころ！ 

色々と制限も多いですが、どうぞお体に気をつけてお過ごしくださいね。  

２１日（日）  ところてん 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
     

 
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 

６月より、面会（事前予約制・時間制限あり）と理美容が再開しました！ 
●面会は各階のエレベーターホールに面会スペースをご用意しています。ビニール越しにお

話しください。ふれあい、ご飲食、お品物の受け渡しはご遠慮くださいませ。 

予約方法等、詳細はホームページをご確認頂くか、施設にお問い合わせください。 

●理美容は、現在 多数のお申込を頂いております。しかしながら１回に実施できる人数に 

限りがある為、お申し込み後順次実施させて頂いている状況です。 

当面の間、実施日を指定してのお申込はお受けできかねますこと、ご了承下さいませ。 
 

   

３名の方がお誕生日を迎えられました 
 

 ところてんはお口の中で溶けないので、あ

さがおでは栄養科特製ところてん風ゼリ

ーをご用意しました。 

タレは酢醤油か黒蜜をお好みでどうぞ！ 

 皆さんの目の前で 

にゅるるん♪ 

● ７月 ２６日 （日） １４：００頃～ ７月のお誕生日会 ● ８月 ９日 （日） １４：００頃～ スイカ割り 
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※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● ８月 ２３日 （日） １４：００頃～ ８月のお誕生日会 ● ９月 １３日 （日） １４：００頃～ 敬老会 
 

２８日(日)   

７月のお誕生日会 

 

 

 
  
東京を中心に、再び新型コロナ肺炎の感染者数増加がみられるようになってしまいました。これに合

わせて、ご面会を再度中止させいただく等、ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。何よりもご利
用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。  

５日（日）  七夕まつり 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                         

 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

衣類のお名前を再度ご確認ください 

入所や衣替えにあたりご用意いただいた衣類に、お名前

の確認できないものが複数見受けられております。 
 

集団生活の中、お名前がないものは一度紛れてしまうと 

どなたの物か判別が非常に困難です。 
 
必ずお名前を付けて頂けますようお願いいたしす。 
   

   

１名の方がお誕生日を 
迎えられました 

 筆記が困難な方へは、 

職員が代筆させ頂きました 

令和２年 ８月  第 １１２ 号 

介 護老人 保健施 設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

● ９月 １９日 （土） １４：００頃～ ぷち納涼祭 
スペシャルランチ 

お祭りメニュー ● ９月 ２７日 （日） １４：００頃～ ９月のお誕生日会 

● １０月 １１日 （日） １４：３０頃～ くだもの （ソース） バイキング       
 

２３日(日)ああ 

８月のお誕生日会 

 

 

 
  
８月は記録的な豪雨が頻発しましたが大過ございませんでしたか？あさがおでは１２日、１３日は 

ちょうど上空を雷雲が通過したようで、周囲が見えないほどの雨と、鳴り続ける雷や落雷音にびっくり 

させられました。幸いそれ以外は何事もなく、皆様元気にお過ごしです。  

９日（日）  スイカ割り！ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                              

 
                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 

新型コロナウイルス肺炎の感染者数増加にともない、ご面会の中止等ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。 

あさがお職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。 

ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

      

 

 

２名の方がお誕生日を迎えられました 

自分で割ったスイカは 

美味しいね！ 

お見事！ 
バックリ割れたスイカは、切り分けて 
みんなで美味しくいただきました 
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くだもの狩り気分で、ヨーグルトにお好きなフルーツソースをトッピング♪ 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２７日(日) 

９月のお誕生日会 

● １０月 ２５日 （日） １４：００頃～ １０月のお誕生日会 ● １１月 １５日 （日） １４：００頃～ 季節の紙芝居 公演会 
 

 

 

 
  
９月半ばから急に暑さが和らぎ、夜ぐっすり眠れるようになりましたね。とはいえ、急な

寒暖差に体調を崩された方も多いのではないでしょうか？まだまだ新型コロナ肺炎の流行も

続く中、間もなくインフルエンザの流行期も始まります。皆様どうかご自愛くださいませ。  

９日(日)    

敬老会 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                            

１９日(土) 

ぷち秋祭り 
                       
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

新型コロナウイルス肺炎の感染者数増加にともない、ご面会の中止等ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。 

あさがお職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。 

ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 
 

 

 

６名の方がお誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 

ささやかですが、 

賀寿にあたる方、 

９５歳以上の方 

を表彰させて頂き 

ました！ 

秋の歌を合唱しました！ 
合わせて太鼓をトントコトン♪ 

皆さんお上手でした 
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 昼食はお祭り メニューです 
焼きそば 
トン汁 
お好み焼き 
唐揚げ 

３階のご長寿 
女性最高齢 … ９７歳 （大正 １２ 年生まれ） 

男性最高齢 … ９３歳 （昭和 ２ 年生まれ） 

 卒寿 ９０歳 （昭和 ５ 年生まれ） … １名 

米寿 ８８歳 （昭和 ７ 年生まれ） … ６名 

傘寿 ８０歳 （昭和 １５ 年生まれ） … ４名 

喜寿 ７７歳 （昭和 １８ 年生まれ） … １名 
（令和２年 12 月 31 日満年齢） 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２５日(日) 

１０月のお誕生日会 

● １１月 ２２日 （日） １４：００頃～ １１月のお誕生日会 ● １２月 ２３日 （日） １４：００頃～ クリスマス会 
 

 

 

 
  
インフルエンザ予防接種、皆様は終わりましたか？ あさがおでは、お申込いただいた方々へ順次接種を実施して 

おります。新型コロナ肺炎の流行も続く中、色々と大変なことも多いですが、どちらも対策の要は 手洗い・うがい・

手指の消毒・マスクの着用 です！この冬も頑張って乗り切りましょう！  

１１日(日)   フルーツバイキング 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                            

 

 
                       
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、ご面会の制限等ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。この度、あさが

おではテレビ電話形式での面会を開始することになりました。詳細はケアマネージャー・相談員までお問い合わせください。

職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 
 

 
数種類のフルーツソー

スを御用意しました！ 

お好みの物をお好みの量、

ヨーグルトにかけて・・・ 

皆さん楽しんで下さいまし

た 

５名の方が 
お誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 
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※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２２日(日) 

１１月のお誕生日会 

● １２月 ２７日 （日） １４：００頃～ １２月のお誕生日会 ● １月 １０日 （日） １４：００頃～ 新年会 
 

 

 

 
  

今年も残すところ後 1カ月を切りましたね。今年は新型コロナウイルスに始まって新型コロナウイルスで終わる、 

感染対策と我慢の 1年になりました。来年には少しでもかつての日常が戻ってくることを祈りつつ、今はともかく 手洗

い・うがい・手指の消毒・マスクの着用 です！  皆様、どうぞお体に気を付けて、よいお年をお迎えくださいませ。  

１５日(日)   紙芝居 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                            

 

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、ご面会の制限等

ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。現在、あさがおで

はテレビ電話形式での面会を実施しております。 

詳細はケアマネージャー・相談員までお問い合わせください。 

 職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応し

ております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 
 
 

 昔懐かしい“紙芝居”を図書館でお借りしてきました！ 

演目は、こちらも懐かしい 『おむすび ころりん』 

小さい画面ながら、皆様 真剣（⁉）に見入って 

いらっしゃいました。 

４名の方が 
お誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 

令和２年１２月 第１１６号 

介 護 老 人 保 健 施 設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

２７日(日) 

１２月のお誕生日会 

● １月 ２４日 （日） １４：００頃～ １月のお誕生日会 ● ２月 ７日 （日） １４：００頃～ お汁粉 
 

 

 

 
   

新年あけましておめでとうございます 
皆様にとって素晴らしい一年となりますよう、あさがお３階 職員一同、 

全力でサポートしてまいります どうぞ本年もよろしくお願いいたします  

２３日(水)   クリスマス会 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                     

 

 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、ご面会の制限等

ご家族様にはご迷惑をお掛けしております。現在、あさがおで

はテレビ電話形式での面会を実施しております。 

詳細はケアマネージャー・相談員までお問い合わせください。 

 職員一同、何よりもご利用者様の安全を最優先として対応し

ております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 

 
 
 

今年のクリスマス会は、サンタのピアノやハンドベルの演奏

に、タンバリンをフリフリ大合唱でした♪ 

３名の方がお誕生日を迎えられました 
おめでとうございます！ 

令和 ３年１ 月  第１１７号 

介 護 老 人 保健 施 設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

２４日(日)  １月のお誕生日会 

● ２月 ２８日 （日） １４：００頃～ ２月のお誕生日会 ● ３月 １４日 （日） １４：００頃～ ひなあられ競争 
 

 

 

 

 

 
   

『鬼は～外！福は～内！』 皆さん、豆まきはされましたか？ 節分は「邪気や悪いものを落と

して、新しい年に幸運を呼び込む」行事。 一緒に新型コロナウイルスも追い出せるよう、気合を

入れて鬼退治です！ 歳の数の豆も食べて、１年元気に過ごしましょう！  

１０日(日)   新年会 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                                      

 

 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、再び面会を中止させて頂いております。ご家族様にはご迷惑をお掛けし、

申し訳ございません。何かございましたら、ケアマネージャー・相談員までご連絡下さいませ。 職員一同、何より

もご利用者様の安全を最優先として対応しております。ご理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 

７名の方がお誕生日を迎えられました！お誕生日 おめでとうございます！ 

令和３ 年 ２月  第 １１ ８号 

介 護老人 保健施 設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  

栄養科 

特製おしるこ！ 
 

安全のため、お餅

の代わりにゼリー

状にしたおかゆを

使用しています 

スタッフから皆様へ 

年賀状をご用意！ 
 
各居室担当が 

一筆添えさせて頂きました 
 
絵柄は全部で３種類です 



※あさがお通信の配布・掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております。 

 

２８日(日)  ２月のお誕生日会 

● ３月 ２８日 （日） １４：００頃～ ３月のお誕生日会 ● ４月 １１日 （日） １４：００頃～ 「フルーチェ」作り（手作りおやつ） 
 
 
 

 

 

 

 

 
   
今年は２月後半から５月頃の陽気の日があっ

たこともあり、花々の開花が早いようね。春はも

うすぐそこ！桃の花が終われば待ちに待った桜

の季節です。新型コロナの予防接種も始まりまし

たし、今年はお花見が出来るといいですね。 

もちろん、感染対策をバッチリして、ですよ？  

１０日(日)   お汁粉パーティ 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
                                            

 

 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

新型コロナウイルス肺炎の感染対策として、 

現在 面会を中止させて頂いております。  
ご家族様にはご迷惑をお掛けし、申し訳ございませ

ん。何かございましたら、ケアマネージャー・相談

員までご連絡下さいませ。職員一同、何よりもご利

用者様の安全を最優先として対応しております。ご

理解、ご協力の程、宜しくお願い申し上げます。 
 

 
 
 

資格を取ったばかり

で全くの初心者です

が、１日も早く利用者

様のお役に立てるよう

頑張ります。 

６名の方がお誕生日を迎えられました！ お誕生日 おめでとうございます！ 

今年は感染対策の観点から、恒例の

豆(？)まきは中止としたしました 

令和 ３年３ 月  第１１９号 

介 護 老 人 保健 施 設  あさがお 
〒336-0974 

埼玉県さいたま市緑区大崎３３８５－１ 
ＴＥＬ ０４８－８７８－７１８８  
ＦＡＸ ０４８－８７８－７１６６  
ＷＥＢ  http:// une-fleur.or.jp  

お代わりいる人 

手上げて～ 

「また お汁粉？」 

と言うなかれ・・・  

人気企画なんです！ 

今回も安全のため、 

お餅の代わりにゼリー

状にした、おかゆを 

使用しています 


