
 

 

 

 
 

 
 

 

気温の高い日が増え、桜も葉桜となり心地よい風と共に春の訪れを感じることができます。藤の花やハナミズキが 

咲き始めて街並みを彩り、気候も穏やかで過ごしやすい季節です。５月は大型の連休を迎え新しい生活にも少しず 

つ慣れてくる時期です。コロナもまだまだ予断を許さない状況が続いています。あさがおでは引き続き検査や換気、 

消毒、マスク等の感染対策を徹底して実施しておりますので、これからも安心して元気にあさがおにおいで下さい。 
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 介護老人保健施設 あさがお 

  通所リハビリテーション 

あさがお通信 
令和 6年 5月  第 178号 

 〒336-0974 

 埼玉県さいたま市緑区大崎 3385-1 

 ℡048-878-7188  Fax 048-878-7166 

 http://www.une-fleur.or.jp 

※あさがお通信の配布、掲示に関し、掲載されている全てのご利用者様の同意を得ております 

 

 

 

4 月 13 日（土）17 日(水)に、4 月の 

誕生日会を行いました。 

今月は 8 名の方が誕生日を迎えられました。 

おめでとうございます！！ 

いつまでもお元気にお過ごし下さい 

 ☆ 誕生日会   5 月 17 日(金)  21 日(火)  

☆ いちご狩り   5 月中旬から順次開催予定    

 

  

イベント＆通所お楽しみ会 

 

4 月 8 日(月)～12 日(金)にお花見＆歩行訓練を行いました。今年は「美園台公園」で歩

行訓練を行い、季節感を感じながら普段のリハビリの成果を試すことができました。 

3 月 23 日(土)、25 日(月)、26 日(火)に通所お楽しみ会を行いまし

た。グループに分かれて全員参加型のクイズ大会を開催しました。

様々なジャンルの問題を用意して早押しや書き問題を行い、脳ト

レを行っています。職員の出し物ではダンスとハンマー叩きゲー

ムを行って盛り上がりました。おやつにはあんみつを食べて充実

した時間を過ごすことができました。 

 


